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obrézek: Pietni akt u pomniku k vyro€i osvobozeni nasi vlasti

Pietni akt ke statnimu svatku konce 2. svétové valky

Ve statni svatek 8.kvétna se pred pomnikem padlym u zékladni $koly se$lo nékolik desitek ob&an( spolu se starostou, zastupiteli
obce, zastupci mysliveckého sdruZeni a sboru dobrovolnych hasic k ucténi pamatky zastfelenych semickych ob¢anl v dobé
2.svétové valky.

Po vyslechnuti Ceskeé statni hymny prednesl projev starosta obce. Poté spolu s byvalym starostou polozil kytici k pomniku a
poklonil se obétem valky.

Na zavér zaznély tdny Smetanovy Vltavy.

Cast ob&an( se pak vydala k pomni¢kim u tliné a Hanina, aby i zde poloZila kyti¢ku.

Mili ctenari Semického zpravodaje,

pribliZil se ndm konec $kolniho roku a s nim vytouzené
prazdniny a pro mnohé dovolené.

V tomto obdobi vdm do rukou pFichazi pravidelné prvni
letosni ¢islo Semického zpravodaje. V ném vam pfinasime
prehled vieho, co se za uplynuly pllrok v Semicich udalo a
kromé toho radi zverejiiujeme také néco z historie nasi obce,
coz urcité potési nade starsi spoluobcany.

Prejeme vam krasné 1éto pIné pohody.
Redakce SZ
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Vazeni spoluobc¢ané,

Dnes bych se s vami rad podglil o sv(ij nazor na nas vztah

k likvidaci odpad.

Kupujeme si stale vic véci, vSechny jsou dnes zabaleny

v ruznych obalech, ty véci za chvili vyhodime a kupujeme si
zase nové a vytvarime tak stale vice odpadd — plastovych,
papirovych i z kombinovanych material(, stejné tak roste i
mnoZzstvi bioodpadu.

Odpady se hromadi vSude, svétové oceany jsou plné umélych
ostrovu vytvorfenych z odpadu, na pevniné vytvafime obrovské
skladky, které se blizi uz k hranici své kapacity. Odpady za
chvili nebude kam ukladat. Na tento problém uz zareagovali
zakonodarci a pFipravuje se novy zakon o odpadech, ktery by
mél vzniknout jesté letos a pravdépodobné od roku 2024 (nebo
2030) bude skladkovani zcela zakazano a obce budou mit za
povinnost vytFidit 55 % odpad{ uZ v roce 2025 a 60 % odpadi
v roce 2030 (pro pfedstavu: dnes vytfidime okolo pfiblizné
25% odpadt). To sebou samoziejmeé prinese i vyrazné zdrazeni
likvidace nevytfidéného odpadu pro obce i pro jednotlivce. A
to je to, pro€ o tomto tématu dnes piSu. Na poslednim
zastupitelstvu jsme schvalili, Ze obec vybuduje novy shérny
dvir vedle stavajici Cistirny odpadnich vod, pokud mozno jiz
v duchu nového zakona o odpadech a umoznime vam tak zacit
tridit témer vsechny druhy odpadd. Pokud zvy$ime mnoZstvi
tfidéného odpadu, snizime mnozstvi smésného komunalniho
odpadu, u kterého cena za likvidaci (pravdépodobné
spalovanim) fadoveé stoupne. UZ nyni vas poprosim, zamyslete
se u kazdého zboZi, které kupujete, zda je nutné davat jej do
plastové taSky nebo mikrotenového sacku, tlatme spolecné na
obchodniky, aby balili zboZi do jednoduchych
recyklovatelnych obal(l, tfidte doma odpady prosim, my se
budeme snazit umoznit vam to co nejdfive. AZ vstoupi

v platnost novy zékon o odpadech vSem nam to uSetfi mnoho
penéz. 5

starosta obce T. Cizek

Uklidili jsme Semice

Dne 11. kvétna probéhla v nasi obci
akce Uklidme Cesko. A jako kazda
cesta zaGina prvnim kriickem, i nas
prvni roénik byl prvnim kriickem na
této cesté. V 9 hodin se seslo pred
separacnim dvorem bohuzel jen par
dobrovolnikd, ktefi se akce
zUcastnili. ACkoliv zacatek vypadal
pochmurné, bylo chladno a dc¢ast nikterak vysoka, akce se
nakonec podafila na vybornou. Dobrovolnici pod vedenim
pana mistostarosty Pavla Svarce i v malém poctu uklidili
nemalé prostory obce. Mezi nimi predevsim okoli semického
fotbalového hFisté a borecky les na semické kFiZovatce,
prikopy podél cesty na letisté a zaméstnanci firmy BRAMKO
odpoledne uklidili Hlru a jeji okoli. Nasbiralo se pies GtyFicet
120 | pytll na odpadky, a to i pres nizkou Gcast. Nejcastéji
nalezenymi odpadky byly PET lahve, nedopalky a sklenéné
ldhve, obcas se nasla i néjaka kuriozita napriklad nafukovaci
poprsi. VSem zU€astnénym patfi obrovské podékovani, za to
Ze nejsou lhostejni ke svému okoli a nasi malebné vesnicce.
Dale bychom réadi podékovali vdm vSem, ktefi se starate o
prostranstvi pfed svymi domy a zaleZi vdm na tom, jak to u
nas v obci vypada. Nezbyva, nez se zamyslet nad tim, kolik
odpadu kolem sebe mame a
Ze je potfeba s tim néco délat.
Doufame, Ze se nas pristi rok
sejde vice a budeme mit tak
prilezitost uklidit dalsi
prostory naSi obce a utuzit
sousedské vztahy.

P. Svarc, T. Cizek
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Podékovani

Vefejny zivot v obci, pofadani rGiznych druhd akci v ramci
kterych se schazeji nasi obcané. To je jednim z cilil vyboru
kultury a sportu a také samozfejmé celého zastupitelstva
obce.

Od zac¢atku tohoto roku probéhlo jizZ mnoho akci pro rdizné
vékové kategorie nasich ob¢anl. Kromé Obce Semice se na
organizaci aktivné podilela také zakladni Skola a zajmové
spolky (sdruzeni dobrovolnych hasi¢d, myslivecké sdruzent,
fotbalovy oddil, klub seniorek ...)

Uvodem roku probéhla tanecni sezdna, své plesy postupné
zorganizovali hasici, fotbalisté a zakladni Skola. Ctvrtou
kulturni udalosti byl ples veslar( z Litole, kterym byl nas
kulturni sal pronajmut, ale ztcastnilo se ho také mnoho
domaécich ob¢an(. Aby déti nevysly zkratka, byl usporadan
také détsky karneval, ktery se povedl a détem se moc libil.

Tradi¢nimi dubnovymi akcemi potom byly Velikonoce v
tradici a femeslech, Béh Semicemi a tradicni paleni
Carodéjnic.

V kvétnu jsme uctili v rdmci pietniho aktu paméatku padlych
ve 2. svétoveé valce u pomniku vedle Skoly, dale jsme oslavili
Den matek.

Cervnové obdobi tradicné otevira Détsky den s pohadkovymi
postavami a soutéZzemi pro déti a ukoncuje ho velka Skolni
akademie, kdy se Z&ci louci se Skolnim rokem a svymi
nejstarSimi spoluzaky z devaté tridy.

VSem, ktefi se podileli na pripravé a organizaci v3ech téchto
akci, patfi velké uznani a podékovani. Obétovali sv(j volny
Cas ve prospéch dobré véci a to neni v dnesni dobé
samozrejmosti.

Pavel Jares
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Zakladni skola

Zapis do 1. roéniku

V dubnu probéhl zépis do 1.
rocniku zakladni Skoly.
ZUcastnilo se ho celkem 30 déti z
nasi obce, spadovych obci a z
dalSiho okoli. U sedmi déti
pozadali z&konni zastupci o
odklad $kolni dochazky, pfijato
k zékladnimu vzdélavani pro
Skolni rok 2019/2020 bylo tedy
23 zakd. TFdni uCitelkou
budoucich prviackd bude pani
uCitelka Mgr. Martina Stankova.
Vedeni Skoly

Informace ze zakladni Skoly

Skolni rok se nachylil ke svému konci, Zaci a pracovnici
Skoly jdou na zaslouzeny prazdninovy odpoCinek a rozbéhly
se pFipravy na novy Skolni rok, ktery za€ne 2. zafi. Pfestoze
neni mnoho ¢asu, chtéli bychom se vrétit alespori k malému
zhodnoceni roku uplynulého.

Vzdélavani tento Skolni rok probihalo s 223 Zaky v deseti
tfidach, ve tfech oddélenich skolni druziny a Skolnim klubu.
Kromé plnéni kol vychazejici z naseho $kolniho
vzdélavaciho programu probihala ve Skole take zajmova
¢innost ve Skolni druzing, Skolnim klubu a zajmovych
krouZcich.

Branny den

Vyuka neuskutecriovala pouze v budové Skoly, ale také
formou pobytovych akci, exkurzi, vychazek a vyletd. Snazili
jsme se pro naSe zaky pFipravit program, ktery by je bavil a
zaroven obohatil o fadu informaci, zkuSenosti a dovednosti. U
vSech poradanych akci se Zaci chovali slusné a to nas velmi
potésilo.

Vycet Skolnich akci je opravdu pestry. Uspofadali jsme
celkem pét zotavovacich zajezdu (lyzafsky vycvik pro druhy
stupen, dva zimni_ozdravné pobyty pro prvni stupen a dvé
Skoly v pFirodé). Zaci se svymi uciteli absolvovali jednodenni
nebo vicedenni vylety a exkurze. Své akce si zorganizovala
také Skolni druZina.

| s | gy~

Den pro zachranu
Zivota - nacvik
resuscitace

Uspésng probihala spoluprace se zfizovatelem, obecnimi
spolky a rodicCi. Spolecné jsme usporadali mnoho akci pro
verejnost.

V nastavajicim Skolnim roce budeme otevirat dalSi novou
tfidu, po 4.A a 4.B budeme mit dvé Sesté tfidy. Bude to
vyZadovat Upravu a rekonstrukci vnitfnich prostor. Pozadali
jsme také o dotace z evropskych fond( a uvidime, jak
budeme Gspésni.

Zavérem bychom také radi podékovali véem pracovnikim
Skoly za odvedenou préaci, ktera byla ¢asto nad rdmec jejich
pracovniho Uvazku.

Vedeni Skoly

Obec Semice

289 17 Semice 280 10 00239747

el 325 508 027 e-mail: semice@emailez  dat. schriska: Bxaskm

Visledky voleb do Evropského parlamentu v obci
Semice. konanveh ve dnech 24.5.-25.5.2019

Podet moZnyeh volidi: 751

Podet vvdanych prednich obdlek: 183

Podet odevadanych dfednich obdlek: 183

Potet platnych hlasii: 183

Utast volidi v %: 24,37

VOLEBNI VYSLEDKY:

2. Strana nezavislosti CR...............coooovminenmannn.. 2 hlasy
4. Nérodni socialisté. . ... ... 1 hlas
SELNIES o o e mL S L S s e e 38 hlasi
6. ANQ, vytrollime europarlament..._......_........... 6 hlasi
ToCSSD . 10 hlasii
9 KSCM. ..o 6 hlasi
12. ROZUMNI a Narodni demokracie.................. 1 hlas
16, Védeipro CR............. 1 hlas
19, Pro Zdravia Sport.. ... 2 hlasy
P e L e el bl S A 7 hlasi
25. Koalice svobodni, RC. ..., 1 hlas
26, Koalice STANM, TOP D9 oiriiiaenenes 26 hlasa
27. Ceskd pirftska Srana. ..............ccoevveeeeeenrannen, 28 hlasu
28.Svob. a pi. Dem.-T. Okamura (SPD)............... 10 hlasi
R | L P 41 hlasu
FT.Evropaspoledng, ... ..o 2 hlasy
39 KDU-CSL. 1 hlas

Kompletni opis vysledkl hlasovini ve volebnim okrsku Semice je k dspozics k nahlédouti na
obecnim ifadu v dfednich hodmibch
Ing. Tomss Cidek
Starosta obos
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Materska Skola ve skolnim roce
2018 / 2019

I v tomto, pravé koncicim, Skolnim roce jsme zazili s détmi
plno zaj|mavych naucnych a hlavné radostnych chvil.
Zapojili jsme se do nékolika celostatnich projektd. Jednim z
nich byl projekt COS pro predskolni déti ,,Svét nekon&i za
vratky, cviCime se zviratky“. Projekt si klade za cil vzbudit v
détech zajem o aktivni sportovani, vede je k tymové
spolupraci, rozvoji pohybové gramotnosti a pFinasi radost z
pInéni kol jak individualnich, tak skupinovych. Skupiny
déti rozdélené podle véku se vénuji pohybovym dovednostem,
rozvoji poznani i netradi¢nim aktivitdm a to vSe hravou

formou.

Projekt ,,Fiha Dyha“ umoziuje détem prvotni seznameni s
prirodni surovinou. Pracovali jsme s dyhou, poznavali jeji
rozmanitost a vyrabéli rlizné predméty a obrazky. Prihlasili
jsme se do soutéZe na téma ,,zimni sporty a cukrovi®,
poradané v rdmci tohoto projektu, a v kategorii MS jsme
soutéz vyhrali, Odménou, kterou déti dostali, je sada
sportovniho nacini.

Pro zlepSeni spoluprace rodicd a pedagogd, ktera je ve
vychové predskolnich déti tak dilezita, jsme usporadall
nékolik tematlckych setkani pod vedenlm odbornika.

Diskutovalo se o tom, jak ugit dité respektu k sobé a ostatnim,
jak a komu stavét hranice, jak pfipravit pfedSkolaka do Skoly
nebo co délat, aby se o sebe dité vzhledem ke svému véku
umeélo postarat. Zafazen byl i interaktivni kurz prvni pomoci,
zameéreny na akutni stavy a Urazy predevsim u déti. Ve
zpétnych vazbach zdgastnénych rodicd byl obsah viech
setkani hodnocen velmi kladné. Velka Skoda, Ze rodice o
pofadané akce neprojevili v&tsi zajem.

Do zakladni Skoly odchazi 19 déti a my se uz téSime na ty
nové, které prijdou v zafi.

Za cely kolektiv MS vam viem pieji krasné léto pIné
radostnych zazitkd s détmi !

Zdenka Prochazkova, feditelka MS

Historie a ¢innost mysliveckého

spolku Semice

MYSLIVECKE SDRUZENI SEMICE &innost v obdobi od
roku 1950 do roku 1967

5 ! \ "-"P'I

Jedna z historickych fotografii z 50-tych let: z leva: M.
Cermak, M. Pop, sedici J. Mik3ovsky, V. Michalka, pan ugitel
Zacek, J. Kila, Manhart, Cerny (pokud jsou jména nespravné
uvedena omlouvam se, budu rad za jejich upFesnéni).
KAPITOLA 2.

Nasi predkoveé vzdy pouzivali ,,zdravy selsky rozum,*
dokonale znali pFirodni zakonitosti a kazdy rolnik a obcan
obce Semice si zvére i ostatnich Zivocichll vzdy vazil a bral je
jako neoddélitelnou soucast zemédélské Cinnosti a celého
velmi cenéného obnovitelného pfirodniho bohatstvi. Tyto
pfirodni zakonitosti a rovnovaha platily az do roku 1950.
Politické zmény a kolektivizace se nevyhnula ani mistnimu
honebnimu spolecenstvu. Timto se vyznamné zménily pomeéry
v mysliveckem hospodareni, zemédelstvi a celé spolecnosti.
V roce 1950 byla na schlizi jednotného svazu Geskych
zemédgélch vytvorena nova myslivecka spolecnost slozena
opét predevsim z mistnich obcand. Pfedsedou byl zvolen Josef
Jare$ (cestar). Vétsina ¢lenl starého honebniho spoledenstva
jiz nemohla vykonavat myslivost na svych soukromych
pozemcich. Néktefi soukromé hospodarici zemédglci jako
nepratelé socialistického zfizeni museli odevzdat své zbrané a
byli dokonce z obce vystéhovani. Honitba méla vyméru 993
ha. Nastupnicka lidova myslivecka spolecnost se stava
vyznamnou spolecenskou organizaci narodni fronty na
vesnici, na vzdor tomu, Ze ji néktefi mistni obcané sleduji s
velkou nevrazivosti. Spoluprace myslivecké spolecnosti s
mistnim JZD byla velmi dobra. Tehdejsi predseda JZD
soudruh Basus mél k myslivosti kladny vztah a vychazel
myslivedim vzdy vstfic. V roce 1952 JZD vénovalo 25.000 K&
na vysadbu ovocnych stromdl na strouhach a za symbolickou
cenu poskytuje myslivecké spolecnosti drlibeZi lihen. Na chod
mysliveckeé spolecnosti ma velky vliv politicka situace, proto
na kazdou vyroéni ¢lenskou schuzi jsou zvani delegace
soudruh(l mistnich organizaci KSC, JzD, CSSM a pozarnik.
V roce 1955 byly uzavieny zavazky na pomoc vystavhy
druzstevniho kravina a bylo odpracovano 522 brigadnickych
hodin. Na oplatku JZD poskytlo cast obhospodafovanych
pozemk k zaloZeni tfech prirodnich remlzku pod Hamécem,
na Slatiné a na Ostrovnici o vyméfe 21 ard. Za zminku stoji,
Ze tyto remizky pod Hamacem a na Ostrovnici se zachovaly a
slozi svému Gcelu aZz do soucasnosti. V témzZe roce byla
poprvé v honitbé zaznamenana nova nemoc dosud velmi
hojnych divokych kralikd ,,myxomat6za“ a tim byly pocetni
stavy divokych kralik{i prakticky zdecimovany a uz se nikdy v
takove mite neobnovily. Stavy domacich kralikd touto nemoci
nebyly samozrejmé také usetreny. Zménou hospodareni JZD
pocetni stavy koroptve polni zacinaji pomalu klesat. Pro
obnovu populace koroptvi se zaCina experimentovat s umeélym
odchovem a vypousténim mladych ptak.

pokracovani na strané 5
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Jarni uklid

Dne 30. bfezna usporadal Myslivecky spolek Semice brigadu
na vycisténi pfikopl podél hlavnich komunikaci v obci
Semice. Jednalo se o Usek od fotbalového hristé ke Kersku a
druhy Usek od Semické kfizovatky smér Lysa nad Labem
podél pfirodni rezervace Vrt' (Hanin).

Sougasti brigady nebyl jenom shér ,,odpadu rdizného sloZeni a
konzistence®, ale i instalace a obnoveni pachovych ohradnikii
zvére podél komunikaci. Pachové ohradniky, nebo také
pachové odpuzovace slouzi k tomu, T .

aby zabranily divoké zvéfi dostat se | i Bk 1
do mist, kde je jejich pohyb
nezadouci. Napriklad na silnici, kde
hrozi kolize zvéfe s autem a tim se
predchazi vdZznym dopravnim
nehodam a ztratdm na zveéfri.

Jako kazdy rok bylo sebrano velké
mnoZzstvi rozlicného odpadu.
Nejveétsi mnozstvi odpadu bylo
sebrano u autobusové zastavky na
Semické kriZzovatce. Tato zastavka s pfilehlou odstavnou
plochou jiz deli dobu slouzi zdarma jako odpoc€inkové
parkovisté pro Fidice nakladnich automobilll. To co jsme zde
sebrali byl velky ,,hnus“. Podle mého nazoru by zde stani
kamidnd nemélo byt vilbec tolerovano nejen kvili odpadu,
ale i z hlediska bezpecnosti silni¢niho provozu. Parkujici
nakladni automobily zde zabranuji vyhledu vyjizdéjicim
automobildim véetné autobusti od Pferova nad Labem, ktefi
na svou levou stranu od Lysé nad
Labem vibec nevidi a je jen
otazkou €asu, kdy zde dojde k
néjaké vazné dopravni nehodé.

Za MS Semice Bc. Jan Kraus

UPOZORNENI

Myslivecky spolek Semice Zada viechny obany, ktefi venéi své psy
v katastru obce Semice, aby se pohybovali pouze po vyznatenych cestach.
Volné pobihéni psi a Stvani zvéfe bez vlivu svého majitele miZe byt
posuzovano podle ustanoveni , Ziakona £ 4492001 Sb. O myslivosti."

OCHRANA MYSLIVOSTI

§B

Zakladni povinnosti

(1) Ochranou myslivosti se rozumi ochrana zvéfe pied nepliznivimi vlivy prosifedi, pfed
nakazlivimi nemocemi, phed 3kodlivymi zdsahy lidi a pled volné pobihajicimi doméacimi
zvifaty; ochrana Hvotnich podminek zvébe, zajisiénl klidu v honitbe a ochrana mysliveckych
zafizeni.

{2) Kazdy, kdo vsiupuje se svou &innosti do pFirody, si musi polinat tak, aby nedochézelo ke
zhytefnému ohroZovini nebo zrafiovini zvibe a k poskozovini jejich Zivoinich podminek,

§9

Omezeni a mikazy dané v zajmu ochrany

(1) Je zakézino plagit zver jakymkoliv zpisobem, s vijimkou opatfeni k zabrinéni skodim
phsobenym zvéfi a dovolendch zplisobi lovu. Déle je zakizdno rulit zvEf phi hnizdéni a kladeni
mlid'at o providét daldi Sinnosti ziporné plisobici na Zivol zvéfe jako volng Hjicich Zivoticha,
pokud nejde o Ginnost pii obhospodafovani pozemkd nebo o Snnostl pi ndvBtévich honiteb
Jjako soutist] krajiny.

§10

Povinnesti vlastniki domdcich a hospodifskyeh zvifat a viastniki poremki
(1) Je zakdzino viasinfkim domicich zvifat, vieind zvifat ze zdjmovych chovii a zvifat z
farmowych chovi zvéfe, nechat je volné pobihat v honithé mimo vliv svého majitele nebo
vedouciho,

§14

Opravnéni myslivecké striie

(1) Mysliveckd stri je opravnéna

) wsmreovat v honithd toulave psy, kiefi mimo vliv svého vedoucibo ve vadilenosti wétsl nek 200 m od
nejblizsi nemovitosti sloudici k bydleni pronasleduji evéd; pokud je 1o nemovitost umisiina na
aploceném pozemkn, pofiti se vedialenost od jeho oploceni, Toto oprivnéni se nevrahuje na psy
ovidckych a loveckych plemen, na psy slepecké, zdravotnicks, zachranifské a sludebni; usmrcovat

kotky potulujici se v honitbe ve vedilenosti vEt& nek 200 m od nejblizéi nemovitosti slouZici k bydleni;
pokud je tato pemaovitost umisténg na oploceném pozembku, politd se vedilenost od jeho oploceni.

Myslivecky spolek Semice
Semi 5

Myslivecky spolek Semice predem Hekujesi vstijgnost a porozuméni,

pokracovani ze strany 4

V roce 1955 bylo sebrano v honithé pfi senoseCi 364 koroptvich a bazantich vajec a bylo vylihnuto celkem 214 kuratek. V roce
1958 je zakoupena nova vétsi a moderngjsi lihef a pro zlep3eni Gzivnosti honitby je zakoupena sadba topinambur, které byly
vysazeny na Vétrniku, ve Vybéru a v Hlre. V roce 1960 byl zrusen okres Cesky Brod a Semice jsou pfic¢lenény do okresu

Vs

Nymburk. Hlavni lovnou zvéri se misto koroptve polni stava zajic polni a bazant.

V roce 1961 dochazi ke slouceni JZD Semice a JZD Prerov nad Labem a slucuji se tim i obé dosud samostatné honitby.
Slu¢ovaci schlize se konala 29. 4. 1961 v Pferové nad Labem za U€asti 35 €lenu z obou spolecnosti a vznika ,,Sdruzeni _
¢eskoslovenského svazu Podhdifi“ o vymére asi 1942 ha. Podle kandidatky schvalené MNV a vesnickou organizaci KSC obou
obci byl zvolen predsedou pan Erik Sindler z Pferova nad Labem a hospodaF pan Véclav Novak (Kolajka) ze Semic. Jiz na
stavajici schlizi byl pfijat zavazek 5-ti lety plan v myslivosti splnit za 4 roky a v kazdém roce vyprodukovat z kazdého 1ha 2,12
kg zvéfiny. V této spolecné honithé bylo v roce 1961 uloveno 22 ks srnéi zvére, 1174 zajicll, 420 ks bazant, 312 ks koroptvi,
dale bylo odchyceno 75 ks Zivé bazanti zvére na export. Po dvouletém spole€ném hospodareni byly honitby MS Semice a MS
Pferov nad Labem na popud ONV Nymburk opét rozdéleny. V roce 1963 se ve Staré Hospodé kona ustavujici schlize
obnoveného samostatného mysliveckého sdruzeni Semice. Nova vyméra honitby je 968 ha z toho 682 ha pole, 148 ha lesy, 32 ha
vody, 106 ha ostatni. Podle nové Upravy hranic jsme ztratili Zidovo za silnici do Lysé nad Labem, dale Nohavicku - hranici se
strouhou. Oproti tomu jsme ziskali C&st u Labe a u Kerska hraz az ke strouze. Pfedsedou mysliveckého sdruzeni Semice byl

zvolen pan Rudolf Cerny a hospodar pan Vaclav Novak (Kolajka). S ohledem na nizky stav koroptvi se mluvi o potfebé zalozZeni
novych remizkU na hrazi na Vétrniku. V roce 1964 byla uzaviena nova najemni smlouva na honitbu za roéni najemné 1.880 K¢.
Tomu predchazela bonitace honitby a stanoveni normovanych kmenovych stav( stalé zvére: srnéi 20 ks, zajic polni 315 ks,
koroptev polni 435 ks, baZant 250 ks. Byla zhotovena vyvesni skfinka k propagaci myslivosti. V roce 1967 mistni JZD vyhovélo
Zadosti MS a propujcilo mu ¢ast objektu ve slepicarné pod Hlrou na zafizeni odchovny pro baZanty. V tomto roce bylo uloveno
rekordnich 714 ks zajice polniho 199 ks baZant(l a 9 ks srn&i zvéfe. Od tohoto roku stavy zajice polniho pomalu a nezadrZitelné
klesaji.

Pokracovani v dalSim zpravodaji.....

Zpracoval Bc. Jan Kraus

Zdroj: Kronika MS Semice

Kronikdri: ing. V. Kostif a ing. J. Kraus
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Shor dobrovolnych hasiéu

Jako vzdy jsme zapocali novy rok zvanim na nas tradi¢ni

hasi¢sky ples. Tyden na to se ples konal a i pres malé

komplikace se ndm vydafil. Za vytéZzek z plesu jsme zakoupili

nastavovaci zebfik, ktery ndm bude slouZit nejen pfi zasahu.
=

Koncem ledna jsme byli povolani k prvnimu vyjezdu v tomto
roce, jednalo se o pohfeSovanou osobu v obci Hradistko.
BohuZzel to nedopadlo dobfe :-( neradi vyjizdime k zésahu,
ktery ma tak Spatny aZ tragicky konec. Po dvou mésicich jsme
opét jeli k vyjezdu a to 9.3. ve 21:49 k padlému stromu mezi
krizovatkou Semice a Lysou nad Labem.

V bfeznu jsme poté zacali pracovat v hasiCarné na jeji udrzbé.
duben byl ve znamenf vyjezdd. Prvni zapocal 2.4. v 15:04, kdy
jsme vyrazeli k pozaru odpadu v Semicich u Labe. Par dni na
to jsme poradali tradicni shér starého Zeleza a opét musim
podékovat nasim spoluobcanum za jejich prispévek. 24.4. ndm
opét zazvonil telefon k pozéru lesniho porostu v Poficanech,
pred samotnym vyjezdem nas stihli ale odvolat. Dva dny na to
v 5:04 jsme vyjizdéli k pozaru lesa ve Staré Lysé. Les byl
podle v8eho UmyslIng zapélen.

27.4. jsme pomahali zajiStovat dopravu pfi Béhu Semicemi a
kaceli jsme si dfevo na bliZici se slet Carodéjnic, ktery
poradame. Opét jsme se museli potykat s velkym nepofadkem

u Cisticky, ale nase
parta si s tim
dokézala poradit. A
to i diky pomoci
obce a mistni
zemedelské firmy,
ktera nam
zapdjcila téZkou
techniku pro uklid.

Prvni cervnovy den jsme
opét byli na détském dni,
kde jsme pripravce SDH
Velenka pomaéhali s
pripravou ukazky Gtoku a
nasledné udélali détem
pénu, z které maji vzdy
velkou radost. A to nejen
mali, ale i velci :-). Poté
jsme se zacali vénovat
soutéZi v hasicském sportu, &

to 8.6. pod Hdrou na
zavodisti. Pres veSkeré
pfipravy jsme opomenuli
trénink a tak muzi byli 5. a
zeny i pres velkou snahu
byly Sesté. Ale nebudeme
to vzdavat a budeme 2
soutézit dal i pfes nelspéchy, protoze nas to baV|
Za SDH Semice Velitel Bouma Radek.

Velikonoce v tradici a remeslech

JiZ po Sesté se uskutecnila pékna akce pro déti i dospélé ve
velkém sale sokolovny. V patek 19.dubna se jiz od dopoledne
pfipravoval sal - vyzdobovaly se stoly, pfipravovala
stanovisté na aktivity, obCerstveni i hudba.

Organizatofi (obecni Gfad, zékladni Skola, "Odrostenky" a
restaurace Sokolovna) nenechali nic nahodé a vytvofili
svateCni prostfedi i atmosféru.

Po kratkem zahajeni starostou obce a feditelem Skoly vesli do
pIného salu kolednici ze Bfeh a Turkova s Fehtackami a
predvedli pfitomnym ohlusujici zvuk svych néstrojd. Podle
tradice totiZ na Zeleny Ctvrtek odlétaji zvony do Rima a
jejich zvonéni nahrazuji prave tito kluci ve ctvrtek, patek a
sobotu réno.

Na programu pak bylo tvoreni na Jednotllvych stanovistich
(pleteni pomlazky, zdobeni pernickd, vytvareni pranicek i
zvitatek z rliznych
materiald), tancovani s
hudbou DJ Muffa a
zabavné soutéze.

Akce se protahla témér
do sedmi hodin,
tancechtivym détem :
hrala prijemna muzika, | = R
dospéli si popovidali TS .
pfi malém obcerstveni. S&
Dom( si kazdy mohl
odnést nejen
vlastnorucné
zhotoveny vyrobek, ale i trochu svatecni velikonocni pohody.
Na zavér dékujeme viem, ktefi se na hladkém pribéhu této
krasné akce podileli.

Za organizatory P.Jare$ a M.Souckova
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V dobach, kdy vojna nebyla opravdu kojna

Redakci Semického zpravodaje se dostal do ruky k otiSténi kratky ¢lanek s fotografii - jedna se o skoro jiz zapomenuté odvody na
vojnu. PFinaSime tedy néco z historie Semic zase z jiné stranky.

Stojici zleva: Frantidek KuliSek (byv.pfedseda MNV), Joseflungr - ¢ast obce Zizkov, Frantisek Kavka, Frantidek Kurel, Jan Céap
Sedici zleva: Josef Jungr, FrantiSek Machacek, FrantiSek Jare$

Na fotografii jsou branci po
odvodu na OVS (okresni vojenska
sprava) v Ceském Brodg, ktefi
nastoupili zakladni vojenskou
sluzbu 1.fijna 1950. Tehdy se
slouZilo za Cepicky a jak se Fikalo
- vojna jako femen. Podle tradice
se s ostatni mladeZi rozloucili
usporadanim spolecenskeho
vedera v hostinci U Tichn(. (Dnes
se vSeobecné Fika, Ze to byly
ztracené dva roky.)

Smysl pro poradek, umét se
podridit, fyzické zdatnost a odvaha
vak dnes mnohym mladym chybi.

Jarni beseda v knihovné

Ve stfedu 10.4. 2019 se od 17 hodin konala beseda na téma
"Znate poslani Centra socialnich a zdravotnich sluzeb?"
Pozvani na ni prijaly Bc.Véra Souckova - koordinatorka
sluzeb ze stfediska v Lysé nad Labem a pani Hana Lajnerova,
pracovnice Denniho stacionare z Centra socialnich a
zdravotnich sluzeb v Podébradech o.p.s. Téma bylo jasné -
pribliZit tuto organizaci Sirsi vefejnosti. Hovofili jsme zde o
pecovatelské sluzbgé, odlehcovacich sluzbach, osobni
asistenci, domaci zdravotni péci a dozvédéli jsme se
podrobnéjsi informace o dennim stacionafi.

Pro lepSi orientaci obdrzel kazdy navstévnik podrobnou
broZurku i s kontakty.

Pékné bylo také powdam 0 mandalach, obrazcich, které
mohou byt pro starSi osoby zpestfenim jejich volného asu a
plsobi blahodarné na viechny smysly.

Bylo to prijemné odpoledne piné informaci a hlavné pratelske
atmosféry. Mozna maji néktefi zato, Ze budou tuto pomoc
potfebovat aZ za hodné dlouho nebo vilibec, ale urgité nas
potéSilo povidani o aktivitach starSich spoluobcanu a nabidek
Centra, jak se sejit, popovidat si a pozitivné myslet.
Kazdopadné mélo toto setkani vyznam a splnilo nase
oCekavani.

M.Souckova

Vyhledali jsme v archivu......

Redakci se podafilo ziskat nékolik fragment(i z asopisu Nase
Hlasy z let 1906 aZ 1911. Whirame a otiskujeme pro
predstavu néco o mistni lidové knihovné. Je vidét, Ze obané
Semic méli blizko k osvété a kultufe, dokazuji to nésledujici
radky z vyse Jmenovaneho Casopisu Nase Hlasy. V Cisle 27 z
8.Cervence 1906 mdZzeme Gist:

.. Z vefejné lidove knihovny v Semicich bylo pdjéeno od
1.ledna 1906 do 1.Cervence 1906 celkem 724 knih a to 88
¢tenarm. Z toho  bylo 506 knih zabavnych 218 knih
pougnych K rozsifeni knihovny mimo mistnich spolkd prispéli
i jednotlivci a to V. Bodlak, Bedfich Cepicka, Josef Jungr a
Karel Stepanek ucitel semlcky jenz daroval knihovné sam 40
knih...
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Z deniku klubu odrostenek
Mili ¢tenari.

Svoji Cinnost v novem roce tradicné zaCiname Détskym karnevalem v tnoru. Nase prace spociva v drobném uklidu a
hlavné pripraveé slavnostniho prostredi pro déti a jejich rodice. Odmeénou nam byvaji rozzarené oci déti a spokojenost jejich
rodi¢l. Tentokrat se karneval vydafil 24. Unora. Milym prekvapenim bylo divadelni predstaveni v divadle v Nymburce dne
8.3. Prekvapilo nés pIné hlediste, usmevny pFibéh i samotni herci z Prahy. Hned 9.3. jsme nékteré z nés navstivily bal v
Hradistku — mél téma ,,Prvni republlka Obleceni Zen bylo stylové a moc to viem v dobovém obleceni sluselo.

V dubnu nés ¢ekaly dvé velké akce. 19. dubna to byly Vellkonoce v tradici a femeslech. Naslo se i dost tatinkd, ktefi
se zapojovali do vyroby velikonocnich dekoraci. Zpestfenim byly r(izné soutéZe pro malé i dospélé. Neprehlédnutelny byI
~DRACEK* - netinavny organizator taneck(i. V posledni dubnovou sobotu probéhl tradiéni Béh Semicemi. | tam jsme byly
platnymi pomocnicemi.

NaSe Ucast byla nepfehlédnutelna pfi pietni akci u pomniku padlych dne 8.5. v Den osvobozeni. Rady bychom pristé
pozvaly i ostatni obCany naSi obce.

Velice se vsem libilo posezeni ke Dni matek 12.5. Pfitomnym maminkam a babickam prisly blahoprat déti. Jejich
prednaseni, zpév a hra na flétniCky nas vsechny dojaly. Chtéli bychom podékovat i pani Marii Pokorné, ktera nam pfipravila
staré zapisky z denicku pana Novotného, ktery Zil v Semicich v prvnl poloviné 20. stoleti. Urcité byla mila i svatetni navitéva
OU u maminek a babicek, které se pro svilj vék na nase posezeni nemohly dostavit.

Wydaril se i tentokrat Deétsky den na mistnim hfisti. S pribyvajicim asem pfibyvalo malych i velkych navstévnikd, ba
i celych rodin. Bylo krasné pocasi, cely den se vydafil. Hned druhy den 2.6., kdo mél chut’ a naladu, zajel si do skanzenu v
Prerove. Bylo tam pokracovani Polabské vonicky. VSichni jsme tleskali malym i velkym tanecmkum zpévakim i
hudebnikim.

Jesté se téSime na Skolni akademii a potom hurd na prazdniny.

Vase "odrostenky"

Den matek

Stalo se jiz hezkou tradici v nasi obci, ze na druhou kvétnovou nedéli zveme naSe maminky k oslavé jejich svatku, ke Dni
matek. Letos provazela prichod Zen do sokolovny podmracena obloha, ale to nic neménilo na pohodé naSich maminek a
babicek, ktere pfijaly pozvani obecniho Ufadu k malému posezeni.

Uvodniho slova se ujal pan starosta Cizek, ktery v kratkém projevu podékoval vdem Zendm za jejich obétavost, trpélivost,
pracovitost a lasku. VVsem takeé popfal hodné zdravi a lasky svych nejblizsich.

Poté se jiz predstavily déti ze zakladni Skoly - zazpivaly, zahraly na flétniCky a prednesly basnicky k dnesnimu svatku. Usmév
na tvarich prinesla pisnicka, kterou si vichni mohli zazpivat spolecné. Tak jako v minulé roky, i letos si pro pfitomné
pfipravila a precetla pani M.Pokorna, kronikarka obce, néco z historie nasi vsi.

PFi malém obcerstveni nase oslavenkyné posedély v druzném hovoru jesté néjaky Cas a domd si pak kazda odnasela jako
pozornost krasnou rdzi.
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Z Deniku pana FrantiSka Novotného,
Semice 226, narozeného 1900

Jak se Zilo v Semicich na zacatku 20.stoleti:

Na navsi svitily jen 3 petrolejové lampy, daleko od sebe, které
kdyz foukal vitr obycejné zhasly. Na starosti je mél obecni
straznik, ktery nalival petrolej a vecer je rozsveécel. Veskera
obecni nafizeni oznamoval ob¢anlim tak, Ze na ur€itych
mistech bubnoval na obecni buben a kdyz vysli obcaneé z
domd, tak jim je hlasil. V nedéli odpoledne v zimé chodivaly
mammky s malymi i vétSimi détmi k sousedlim nebo
pfibuznym ,,na tacky*. Malé déti vzaly na ruku, pfehodily pres
né a pres sva ramena veliky Satek, teply, vinény, zvany ta€ a
jiz se §lo.

V zimé, kdyz umrzlo, kacelo se v lese dfivi na topeni i pro
potfebu a kdyZ napadl snih, délaly se rozporky, liSné, vozistg,
nasady, bfezova kostata, opravovalo se polni nafadi a kdyz byI
led dostatecné silny, pomahalo se hostinskym a feznikdm pfi
sekéni a voZeni ledu do lednic. V masopusté po hoveém roce
poradaly spolky — hasici, bara€nici a omladina svoje ,,baly*
Iplesy/, na kterych se dovedli fadné veselit. VV tomto obdobi
slavilo se také nejvice ,,veselek* /svateb/, protoZe v dobé
postni /od konce masopustu do Velikonoc/ se svatby nesmély
konat, coz cirkev zakazovala, nebot’ oddavky se odbyvaly
jediné v kostele. Konec masopustu se oslavoval. Chodily po
vsi maSkary s medvédem, nékdy zase byli lidé pFestrojeni za
cikany, méli vozy, prodavali v3elijaké feminky, bice, cikanky
hadaly z ruky, sukné couraly po zemi zamazané blatem

muZzsti zase prodavali hospodarim kong, vychvalovali je,
hadali se s nimi a bylo cely den veselo. Nekdy zajeli i do
sousednich vesnic. Za toto obveseleni dostavali penize pro
spolek, ktery to poradal, nebo domaéci uzené maso, které jim
hospodska uvarila a veCer pfi zabavé byla velka hostina.
Druhy den byl “popelec* a to se Slo do kostela, kde knéz
véficim udélal na Cele popelem ze spalenych kocicek
svécenych na kvétnou nedéli 3 krizky a pfi tom Fikal ,,pomni
Clovéce, Ze prach jsi a v prach se navratis. Do kostela
chodivalo se kazdou nedéli, dospéli i déti a to jednu nedéli do
PFerova a druhou u n&s v Semicich ato v 1été i v zimé. | Skolni
rok zacinal a konCil m3i svatou. Zaci, ktefi chodili do
meéStanky do Lysé, museli pFinést do Skoly potvrzeni, Ze byli v
nedéli v kostele, at’ byli kdekoliv na msi.

Od jara do pozdniho podzimu chodivaly déti i velka vétSina
dospélych bosi, na vSechny polni prace do hnoje i do strnistat,
na luka i do lesa na houby. Rano i vecer zvonil kostelnik
klekani, ve 12 hodin poledne a to kazdy den.Véfici, kdyz
slySeli zvonit, modlili se ,, Andél pané“. Za tuto sluzbu mél od
zaduSe v uzivani kousek pole. Pfi vypuknuti poZzaru musel
»Sturmovat* na poplach. Musel vystoupit at’ ve dne nebo v
noci po schodech na zvonici, vzit srdce do ruky a bit s nim na
jednu stranu zvonu ve volnych intervalech, coz Zalostné znélo
a obcané se shihali a pomahali vyvadét dobytek, vynaseli
nabytek, pefiny, zkratka vSe co bylo ohroZzeno ohném. Na
okolni doskove stfechy vylézali mladSi muzi a moCenymi pytli
uhasinali chytaJ|C| doSky, nebot’ z hofici stfechy vyletovaly
kusy dosk{ a vitr je zanasel do okoli. Bylo-li to ve dne a lidi
byli na poli, jak usly3eli Sturmovat, hned kazdy utikal do vsi,
ba i hospodari rychle vyprahali, nasedali na koné a cvalem
ujizdéli do vsi pomoci postizenému. V kazdé vesnici méli
ponocnyho, ktery v noci od 10 vecer do rana 4 hodin hlidal
majetek obcand. P¥i vzniku poZaru budil obgany. Aby svoji
sluzbu dobre vykonaval dostal obecni koZich a roh na
troubeni. Musel troubit kaZzdou hodinu. V na3i obci, asi roku
1903 pfi silném vétru a za velkého sucha, vypukl pozar v ¢asti
obce ,, Na kouté*. VWhorelo najednou asi patnact chalup,
vesmeés kryté doskama. PFi tom uhorelo hodné drlibezZe a i
néjaky hovézi dobytek. Byl to nejvétsi pozar v nasi obci.

Poradek v obci do 10hodin vecer mél na starosti komisar, clen
obecniho vyboru. Ozbrojeny bykovcem chodil po vsi a krotil
odrostIeJS| mladez, aby netropila zadné vytrznosti a vcas Sla
domd spat, protoze se muselo rano brzo ve 4 hodiny v
zemédélstvi jiz vstavat. O vanocich se u hospodarii ménila
chasa, koCové a sluzky. Do sluzby se najlmall na cely rok a od
Stépéana do Silvestra drzeli ,,vanocky* a nepracovali. Do nové
sluzby nastupovali na Novy rok. V nedéli hospodyné Cili
panimama, délala koCimu a dévceti po jedné velké buchté.
Pekla vzdy 2 na jednom velkém peké&ci.To méli nedélni
odpoledni svacinu.

Ochotnicky spolek sehrél béhem roku nékolik divadelnich
predstaveni a i Skolni déti hravaly na jevisti pohadkova
predstaveni. Tane¢ni zabavy byly o Velikonocich pomlazkova,
0 pouti, dale na sv.Annu, dozinky, posvicenska a posledni pfed
adventem Katefinska. O Vanocich byla Stépanska. Nékdy byl
pofadan v maji ,,majovy vénecek". To vZdycky dévcata upletla
veliky vénec a poveésila ho nad dvefe hospody, ve které se
vénecek konal. Tang€it se zaCinalo hned odpoledne. Pfed
hospodou se sedli chlapci a dév€ata, postavili k vénci zZebfik,
jeden mladenec ne néj vylezl, pfivital pfitomné a trochu mél
néjakou fe€. KdyZ ukoncil Fe€, podali mu plechovy tuplak
piva, on se fadné napil a zbytek piva vylil na vénec. Muzika
zaCala hréat a Slo se do hospody tancovat. VVzZdycky kdyz
zacCinala muzika odpoledne, 0 méajich, o pouti a po oba dny o
posviceni, hravali muzikanti , pétakové kousky"'!

A mohl si kazdy zatanutjeden nebo vice kouskd pisnicek, za
kazdy zaplatil pétak /10halér/ a mohl klidné z hospody
odejit, tfeba si Sel zatancovat do jiné vesnice. Za tanec se
platilo nasledovné: muzikanti zacali hrat, zaplnilo se
tancujicimi kolo a v poloving pisnicky prestali hrat, pary se
sefadily dokola a chodily salem do kruhu. Jeden muzikant,
obycejné ten co délal kapelnika, vzal talif a chodil od jednoho
paru k druhému a vybiral po pétaku. Kdyz byl hotov, hréla se
druhd polovina pisnicky. PFi téchto odpolednich zabavach
dévcata vstupné neplatila, pfi vecernich a balech platila
polovic.

Posviceni drzelo se dva dni a to v nedéli a v pondeli.

V pondéli odpoledne se Fikalo ,,zlatd hodinka“ , hospodyné
mely od nedéle napeceno, tak mély také Cas jit také do
hospody k muzice. Obsadily lavice kolem salu, kritizovaly
tanCici pary a fikalo se jim ,,sudicky“. S sebou bravaly i malé
déti v pefince a do dvou nebo tfi let. | ja se pamatuji ze jsem
taky byl, maminku vzal néjaky muz k tanci, maminka mé dala
sousedce na klin a ja brecel cely kousek, co tancovala. Na
svatou Katefinu byvala posledni muzika a tak se tancovalo az
do rana.

Byl to adventni pfedvanocni €as, kdy byly cirkvi vsechny
zabavy zakazany a chodilo se jen do koslela na ,,roraty* a to
rano od pdl 7- to bylo jesté za tmy.

Obyvatelé obce si fikali mezi sebou strycku, teticko, kmotfe,
kmotfitko, pantato, panimamo. Osloveni ,,pane” se pouZivalo
malo. Zid, ktery mél smiSeny obchod,oslovoval zakazniky
Lvasnosti.

Zivot se zil druzny a klidny, hlavné kdyz se dobfe urodilo a
sklidilo.

vybrala kronikarka obce M. Pokorna

SEMICE.
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Pomahame zustat doma

Centrum socialnich a zdravotnich
sluzeb Podébrady o.p.s

Jiz od roku 1971 Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady 0.p.s. v naSem regionu umoziuje seniordim a
obcanlim ziistavat ve svém prirozeném domécim prostredi i v
dobg, kdyZ se ocitnou v nepfiznivé Zivotni situaci, potfebuji

pomoc druhé osoby a rodina nemizZe byt dlouhodobe nablizku.

VZdyt domov je doma.

Komu je sluzba ur¢ena:

Je pro Vas narocné pecovat o nékoho blizkého a soucasné
chodit do zaméstnani?

Mate doma nebo ve svém okoli nékoho, komu ubyvaji sily

z ddvodu véku nebo zdravotniho stavu?

Potfebujete pomoci s béZnou Gdrzbou doméacnosti?

Mate obtiZe zajit na vétsi nakup?

Mate obavy z uklouznuti v koupelné pfi osobni hygiené?

Je pro Vas naro¢né pripravovat denné Cerstvé jidlo ?

Nejste si jisti, zda spravné uzivate 1éky?

Nemate kontakt se svymi vrstevniky a chtéli byste smyslupIné
travit volny ¢as?

Mate poruchy paméti a potfebujete dopomoc pfi orientaci

v bézném dennim rytmu?

Citite se osaméli a bezradni pfi FeSeni zaleZitosti béZného
Zivota?

A presto chcete distojné Zit a v klidu a pohodé proZivat kazdy
den doma, kde je Vam nejlépe?

Pak se obratte na nas, nebot’ jsme zde, abychom Vam
pomohli.

Pomoc a podporu v domécim prostfedi poskytujeme v
pracovni dny od 7,00 do 15,30 hod. a podle potreb klient(l ve
vecernich hodlnach o vikendech a svatcich. Zajistime i
nékolik navstév v prubehu dne. Sluzby poskytujeme na
zakladé smlouvy s klientem, Ghrady za socialni sluzbstou
dany cenikem. Poskytujeme socialni poradenstvi, pomuzeme i
s vyfizenim prispévku na péci.

Na&S tym tvori vedouci stfediska, zdravotni sestry, socialni
pracovnice a pecovatelky. K dispozici mame pravnika i
psychologa.

Domaéci zdravotni péci poskytuji registrované zdravotni sestry
na zékladé ordinace praktického lékafe nebo oSetfujiciho
lékaFe v nemocnici podle potfeby 7 dni v tydnu, 24 hod denné.
Pro nemocné je tato sluzba bezplatna Je hrazena zdravotnimi
pojistovnami, s nimiz mame uzaviené smlouvy. Pljéujeme
kompenzaéni pomticky, napf. chodltka toaletni kfesla,
invalidni v02|ky a dalsi. Doma mizeme provadét napf.
prevazy riiznych ran, aplikace inzulinu a injeket,
oSetfovatelskou rehabilitaci a dalsi . Obcanum, ktef si preji
setrvat v domacim prostfedi do konce svého sivota zajistime
doméci hospicovou péci.

Kontaktovat nas miZete na telefonnim Cisle 325 551 353 nebo
775 760 777. DalSi informace jsou na internetovych strankéch
www.centrum-podebrady.info .

Nas3e sidlo je na adrese Masarykova ulice 1102, Lysa nad
Labem. Mame i zékladnu pecovatelské sluzby v Milovicich na
adrese PFi¢na 194, kde je stfedisko osobni hygieny.

R&di Vam poskytneme potfebné informace. V pfipadé zajmu o
nasi sluzbu Vas po domluvé navstivi socialni pracovnice v
domécnosti a podle individualnich potfeb nastavi vhodné typy
sluZeb i Cetnost navstév v domacnosti.

PFehled poskytovanych sluzeb:

pecovatelska sluzba

osobni asistence

denni stacionar

odlehcovaci sluzby v domécim prostredi nebo pobytové
doprovazeni péstounskych rodin

zapUijéeni kompenzaénich pom{icek

socialni poradenstvi

poradenstvi s podporou pecujicich rodin

Diky Sirokému spektru poskytovanych sluzeb a jejich
vhodné kombinaci mizeme prodlouzit Zivot v domacim
prostiedi, pfipadné pomoci zlistat doma do konce Zivota.
Poskytovanim sluzeb se snazime pomoci naplnit nejen
zékladni Zivotni potieby klienttl, ale také se zajimame o
kvalitu jejich Zivota, vypInéni volného Casu, Ci moznosti
kontaktu s druhymi I|dm| proto poradame rlizné akce. Mezi
nejvetsi patfi soutézni vystava Sikovné ruce nasich seniord,
jejiz 20. rocnik pFipravujeme ve dnech 13.6 — 16.6. 2019 na
Vystavisti v Lysé nad Labem, v patek 14.6. 2019 v
doprovodném programu vystoupi Hana Zagorova a Monika
Absolonova. Srdecné vas zveme a téSime se na vasi
navstévu.

Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
Stredisko Lysa nad Labem

Masarykova 1102

Lysé nad Labem

tel.: 325 551 353, 775 760 777 www.centrum-
podebrady.info .

Bc.Veéra Souckova
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Na skok do Jezdeckého klubu Semice

Nedilnou soucasti Semic je
zajisté i jezdecky klub, co o
ném ale skutecné vime?
Podivejte se, jak vlastné
vznikl a jaka byla a je jeho
cesta.
Pocatky Jezdeckého klubu
Semice se oficialné datuji k &
roku 1999. Jeho kofeny
vSak sahaji jesté dal. Za
zrodem této myslenky stal predevsim hlavni velitel jezdeckého
klubu Jaroslav Jandl a jeho touha po navratu k tradici. Jak 3el
¢as, koné se mimo obCasné prace na statku zacali uzivat i ke
sportovnim Gceldim. Prvni snahy o trénink a Gcast na zavodech
vyUstily k zaloZeni Jezdeckého klubu, ktery postupem Casu
vyrostl do dne$ni podoby.
Nyni patfi Jezdecky
klub Semice k
tradi¢nim poradatelum
vozatajskych zavod.
Béhem roku se miZete
z(Castnit az tri
vozatajskych akci. V
zimé to jsou halové
zavody, pro jejichz
_ poradani vyuzivame

- spolupréci s JS Equus

| Kinsky v Hradistku u

Sadskeé, na jare pak

tradi¢ni Jarni zavody spreZeni pod Semickou htirkou a na
konci letnich prazdnin jednodenni Semické derby, kde se ¢asto
prolinaji jezdecké discipliny. V lofiském roce jsme se stali po
deviti letech opét hrdymi pofadateli Mistrovstvi Ceske
republiky, které pro nas bylo obrovskym zazitkem.
V dnesnich dnech prochazi jezdecky klub jIS'[ymI zménami. Po
nékolika letech .
bychom radi obnovili
nabidku jizdy na koni:d!
a také planujeme
mensi Gpravy arealu.
Vzhledem k nelehké
dobé, ktera Ceka
jezdecky sport
zejména diky
nedostatku
schopnych lidi, ktefi tuto narocnou praci délaji, je pred nami
jisté par zkousek. Avéak tradice a sila kolektivu Je pro nas

velmi dllezita, a proto chceme nasi myslenku udrzet a podporit

vztah k prlrode a zviratm.

V piipadé zajmu o nékterou z nasich sluZzeb nas mlZete
kontaktovat na Cisle: +420720404085, nebo navstivte areal.
Budeme se t&Sit na Vasi navstévu.

Tym Jezdeckého klubu Semice

lericoosd Wit seia IR,

Fyzioterapeutické okénko

Kapitola 3. Ergonomie prace z pohledu fyzioterapeuta
VSichni to zname - "bez prace nejsou kolace, prace Slechti...”
ale prace take obcas boli. Jak se postavit k praci tak, abychom
z ni méli radost a zaroven si nenicili nase télo, tim se zabyva
obor Ergonomie.

Ekonomickeé vyuziti nasich pohybu sily, nepretézovani
kloubniho aparatu se mozna zda byt slozitym ofiskem. Ale
opak je pravdou a to v pripadé, Ze budeme respektovat vlastni
télo v kontextu zakladnich prirodnich zékond, jako je fyzika a
biomechanika. Na viechny z nas zde na zemi pdsobi
gravitace, tj. zemska sila, kterou jsou vSechna télesa
pritahovana kolmo k zemskému povrchu. Proto pfi zdvihani a
prenaseni jakychkoli pfemétd musime pouZit silu, kterou
nejenze prekoname hmotnost samotného predmetu alei
gravitaci, ktera na predmét pdsobi. Abychom nepretézovali
patef a meziobratlové ploténky, vyuzueme velkych svalovych
skupin dolnich koncetin. S
napfimenymi zady pljdeme do |

podFepu, uchopime pfedmét co r
nejblize u téla (co nejblize k -
tézisti téla) a pomoci nohou se L

narovname. V pfipadé, ze
potfebujeme predmét jen
pfesunout kousek vedle sebe,
otoCime se napfimeni celym
télem. Chyba by byla otoCitse |
pouze v trupu, nebot’ rotaéni treni|
v zatizeni také nedéla i
meziobratlovym ploténkam
dobre. Stejné tak je treba davat si
pozor i na takzvané smykove
tfeni plsobici na patef, napfiklad
pokud potfebujeme prudce
trhnout, nebo zatlagit pfedmétem
pred sebou.Vzdy je nutné
aktivovat hluboky stabilizacni
systém patefe (bFisni svaly,
bréanici a panevni dno), laicky-
zpevnit trup a bficho - abychom
patef ochranili.

Dalsi trapenl kterd pFivadi klienty do nasi ordinace a

jsou velmi Casto zpusobena
WRINE! @ e _ ,__.:
SR

pretizenim z prace, jsou bolesti,
Ca oy RIGHT!

brnéni a necitlivost v oblasti ruky,
WRING | "F__F = —
= o -5

zapésti a lokte. | zde plati

jednoduché pravidlo -
2 RIGHTI
zdrOJ our-teacher.com

Obrézek: vliv pohybu na
zatizeni meziobratlovych
plotének

nepretézovat, délat pauzy,
protahovat a vyuZivat spravnych
pomdcek a nastrojl. které udrzi
ruku ve stfednim postaveni.
Konkrétné u zapésti by méla byt
osa predlokti a zaprstnich kistek v
roviné. Pomoci si pfi préci s po¢itatem miZeme gelovou
podloZkou zapésti, nebo ergonomickou vertikalni mysi.

Prejeme vam tedy nejen
spoustu vykonané prace
bez bolesti, ale hlavné
odpocinku v letnich
meésicich :-)

Katka a Markéta " [x]
zdroj: evoluent.com
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Sport
Fotbalova mlade? internetové stranky:
www.mladezfotbaljp.webnode.cz

Skolicka (od 4 let)

Snazime se vést déti ke sportovni vSestrannosti, zvlasté v
tomto nizkém véku. Jde o to, aby chlapci a divky ziskavali
spravné navyky. Nejmensi sportovci, ale také rodice se
setkavaji na tréninku jednou za tyden. Tréninky probihaji na
fotbalovém hfisti a v pfipadé nepFiznivého pocasi v télocvicné.

Minipripravka (do7 let)

V sobotu 8.¢ervna probéhl v Litoli posledni turnaj
minipfipravek roénikd 2011 a mladsich. Chlapci tak uzavfeli
Ctyrdilny serial jarnich turnajd konanych v obcich Ostra,
Kostomlaty, Semice a Litol. Mali fotbalisté do jednotlivych
zapasy $li naplno, hrali s velkym nasazenim a chuti. Odménou
jim pak byly za celkovou Ucast medaile, které si hrdé odnesli
dom.

Série turnajll byla pro chlapce tfesni¢kou na dortu po
absolvovani celé pripravné sezony 2018/2019 pod vedenim
Josefa Pavlise a Michaely Vackové. Chlapci kromg tréninki
na hristi absolvovali v zimnich mésicich pfipravu v télocvicné,
kde zdokonalovali i své gymnastické a atletické dovednosti.

Jakmile jarni po€asi dovolilo, chlapci zacali trénovat na hfisti
v Semicich a spolu s véeobecnou sportovni priipravou
zdokonalovali své fotbalové dovednosti, pfihravky, vedené
mice, stfelbu na branu.

Velky dik patii rodi¢dim malych fotbalistd, ktefi vypomahali
pri tréninkové pripravé, aktivné se podileli na vedeni zapast a
vdem malym sportovcdim fandili.

Miadsi pripravka (7 - 9 let)

Zacali jsme trénovat od Unora dvakrat tydné. V zimnim obdobi
jsme trénovali v télocvicné. S pFichdzejicim teplejSim po€asim
Jsme se presunuli na hfisté. Kromé pravidelnych tréninkl jsme
se schazeli také k zapastim, které jsme sehrali na vice hfistich.
Chlapci se po celou sezénu poctivé snazili a pracovali na sobé.
VétSina z nich se v pristim roce pfesune do starSi pripravky,
kde uZ je Ceka pravidelna porce zapasu.

Starsi pripravka (9 - 11 let)

V této kategorii jsme zacali s tréninkem v poloviné Unora,
trénovali jsme dvakrat do tydne v télocvicné. V bfeznu jsme
usporadali soustfedéni v SC Nymburk, které se moc povedlo a
fotbalisté nejen zlepsili své fotbalové schopnost, ale 1 utuzili
kolektiv. Po navratu ze soustfedéni nés Cekala utkani okresni
soutéze, ve které jsme odehrali mnoho povedenych utkéani. Na
zaveér sezdny nés Cekal turnaj v Prerové nad Labem.

Chci moc podékovat véem hraclim za jejich pFistup v této
sezoné. Podékovani patfi také vSem rodic¢lim, ktefi nas na
vSech utkani podporuji.

Stépan Jares

Mladsi zaci (11 - 13 let)

Mladsi Zaci hraji na §ifku hFisté v po€tu 7+1. Soutézni utkani
hraji oproti pfipravce o vikendu. BohuZel jsme v zapasech
doplaceli na to, ze ndm chybi nejstarsi rocnik této kategorie a
také na to, Ze jsme méli nékteré opory dlouhodohé zranéné.
Presto se chlapci, ktefi naskodili do zapasl nemaji za co
stydét. Odehrali velmi slusné zépasy, i kdyZ jsme mnohdy
nedosahli na vitézstvi. V&rim, ze nas tyto boje zoceli a
posunou v naSich dovednostech dal. Cely tym mladsich zaka
mUze hrat totiZ ve stejném slozeni i pFisti sezonu.

Soustiredéni

Chlapci a divka si mohli opét uzit a vyzkouSet podminky
$pickového sportovniho centra v republice. PFi pofadani
takovychto akci ndm nejde jen o sportovni stranku, ale také o
spolecnou soucinnost tymu a vékovych kategorii, spolupréci,
domluvu a vzajemné fungovani i mimo hFisté. Vérime vsak,
Ze investice do mladeZe je spravnou cestou. DlleZitou
soucasti je také skupina nadsenych lidi, ktefi se kolem
mladeZe v Semicich to¢i. Dilezita byla také finanéni podpora
OU Semice a AFK Sokol Semice. VVSem patfi podékovani a
doufém, Ze se ndm podafi podobné akce zachovat i pro pristi
roky.

J.Pavli§
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Muzstvo A a B

Hodnoceni této sezony A muzstva rozhodné neni prijemné. Kdyz jsme rekapitulovali podzimni ¢ast, nikoho snad nenapadlo, Ze
ta jarni bude jesté o mnoho horsi. Vysledky se tak promitly v tristni bodovou bilanci, zisk pouhych 5 bodU a tim logicky i sestup
v druhé sezoné po sobé. Nakonec jsme az v tpIné poslednim zapase sezony vydolovall Jedinou vyhru za 3 body v Ceském Brodé
s tamni rezervou. Nejvétsim, ne-li jedinym pozitivem jarni Casti tak je hra nékterych nasich mladych dorostenct, ktefi ke konci

sezony doplnili kadr A muzstva v nékolika zapasech a tyto odehrali velmi dobre.

RK. DruZstvo Zip. [+ |0 | - Skive | Body Penalty + Penalty -
Rk. Drubstvo Zip. + | [] - ke Body
1 | $K Kosmonosy 0| 2fo|6 | un | @ |5 2 !
5 Siowan Podebrady A » | n 1 i Ak n
2| TH SiovanLysé nad Labem W | nfo| 7| e | & |7 2 ]
T
7 o | = 11855 5
3 | FC Suter § BatlotViaéin B W anfo|o| @3 | 0 |5 2 25 | R b
4 [T amamvier 0 | wfo|n| s |« | ] | A L | Jt D =
5 | Mnchorotraditsky SK 0 [6fo|u| s | w3 5 =3 S ) -
& | Doinobousovsi K w | 6o 6| s | a7 o 3 § | Visary 5 | 0 6] 7 =) &
7 | SKUMON Celitonke 0 [w|o|w| 24 [ 4 |3 5 § | Bohemia Podiorady B B ' Bl e ] 8
8 | FPSOVKA MELNIK k] 0| 16| 475 u |3 5 Kesteini Lhota A ® | 13 1RE] kx]
1
9 [SKRefke 0 |1 T &8 [ &4 |1 3 8§ |Ruidsiovce A % | w0 |2 ] 2
10| T Sokol Piice 0| W0 16| 6 a3 7 0 | Kovanice . ] 5 2 265 2
11 | TJ Sokol Listenice 0| B 16| M5 a |2 3 0 | Wty sesenik A % & 3 " 7
0 Jesen | u
12 | 5K Cestj Brog & W |njo|w| %m | B0 | 4 n |semces % | gl e 3
13 |FCagavs” 0 |12fo|11| w00 | W o[ 5 ; | o
12 | Plenw nad Labem A |1 3 16 nn e
1 | TazEnty w(n]o|u|en| B |5 2 T
13 | Selelice % | & 5 15 HE1 Fil
15 | SK Uvaly oo |ofal| ws | B |3 4 1
Cpolrice % | 5 3 18 Ear #
16 | SK AFK Soknl SEMICE 0| sfo|»| M| ¥ |2 2 -

B muzstvo se na jafe pohybovalo také ve spodnich patrech tabulky, nakonec se vSak v okresnim preboru udrzelo se ziskem

27 bod(, i kdyz nékteré zapasy zejména na domacim hfisti mohly a mély dopadnout Iépe.

M. Cepelka

Béh Semicemi - 49. roc¢cnik

Jiz po devétaCtyricaté se sesli zavodnici na tradicnim ,,B&hu Semicemi“

, ktery se uskutecnil posledni dubnovou sobotu. Pfes

nepriznivou predpoved se pocasi nakonec vyvedlo a bézci méli témér idealni podminky. Nejprve se zavodilo na tratich od 50 m
pro nejmladsi déti az do 2000 m pro dorostence. Potom nasledoval hlavni zavod na 10 000 m, ktery tradicné vede po Semicich

v~ 0o

az do Kerska a zpét. Ucast byla jako vzdy velka. Zacastnilo se celkem 226 béZcu (115 mladeznlku 35 Zen a 76 muzli). Za cast
a za pfedni umisténi byly pfipraveny zajimaveé ceny vcetné keramickych medalh z vytvarne d|Iny semické Skoly.

Vitézové jednotlivych kategorii:

Mladez:

Chlapci do 5 let (50 m): Jelinek Filip Semice 11,16

Divky do 5 let (50 m): Zinkova Erika Kostomlaty 9,75
Chlapci 6-7 let (100 m): Benetka Jakub Velenka 18,94

Divky 6-7 let (100 m): Semecka Martina Semice 17,82
Chlapci 8-9 let (200 m): Zinek Maté&j SKP M. Boleslav35,95
Divky 8-9 let (200 m): PospiSilova Adéla TS Milovice 35,55
Chlapci 10-11 let (250 m): Kral Sebastian TS Milovice 42,88
Divky 10-11 let (250 m): Hlavackovéa Michaela SKP Nymburk 39,35
Mladsi Zaci (400 m): Bryndza Véclav Kounice 1:11,53
Mladsi zakyné (400 m): Tlamichova Aurora Kounice 1:07,49
Starsi Zaci (800 m): Vavrousek Filip Semice 2:34,00
Dorostenci (2 000 m): VI¢ek Jakub Pferov n./L. 7:56
Dorostenky (2 000 m:) Smolkova Barbora MI. Boleslav 8:39

Zeny:

Zeny do 35 let (10 000 m): Hrstkova Vladéna Kerteam 39:04
Zeny do 45 let (10 000 m): Kynclova Zuzana Velké Popovice39:32
Zeny do 55 let (10 000 m): KlimeSova Jana USK Praha 38:52

MuZi:

Muzi do 39 let (10 000 m(: Svadlenka Jan AC MI. Boleslav32:32
Muzi do 49 let (10 000 m): Miler Jifi LS MI. Boleslav 32:20
Muzi do 59 let (10 000 m): Kerlik Radovan SI. St. Boleslav 38:39
Muzi do 69 let (10 000 m): Vladyka Jan AC Praha 1890 42:06
MuZi 70 let a vice (10 000m): Riha Miroslav Sokol Sadské 48:33

R

/

Za organizaci a priibéh zavodd patfi velké podékovani vsem,
ktefi se do akce zapojili. Také dékujeme vSem sponzorum za
financni prispévek. Tento bé&Zecky zavod délé nasi obci
vybornou reklamu. Vétsina zavodnik odjizdi se slovy uznani
a podékovani.

PFisti rocnik bude jubilejni padesaty a tak véfime, Ze to bude
opét distojna sportovm udalost a Ze se Zap0jl jesté vice
domécich bézcu. Chtéli bychom zavodnikdm a divakim
vytvorit jesté lepSi zazemi v podobé nového kiosku a
pfilehlym zazemim pro obcerstveni a odpoc€inek.

Za organizatory Pavel Jares, feditel zavodu
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Sateéek nahral nové vanoéni CD

Pro $kolni rok 2018/2019 si Folklorni soubor Satecek vytygil nékolik vyznamnych a nesnadnych cilli, které je mozné jiz nyni
zhodnotit. Co nového se ve svété FS Satecek udalo?

Nejvétsim projektem bylo nahrani nového vanoéniho CD. Cela muzika a vybrani zpévaci nékolik mésict pilng trénovali a
posledni Fijnovy vikend veskeré Usili navzdy zaznamenali. CD Copak je to za znameni jsme pokftili na vanocnim posezeni v
Semickeé sokolovné. Ve stejny den, jako mél premiéru nas videoklip ke stejnojmenné pisni.

V listopadu jsme se spolu s dalSimi 12 soubory z Ceska zGgastnili TvGrci tanegni dilny v Jihlavé, resp. Celostatni prehlidky
choreografii folklornich souboru Wopravili jsme se s choreografii Ctyfi tance z Rittersberka od Romany Khauerové. Hudbu k ni
slozil Karel Krasnicky, z népévii dohledanych v Rittersberkové shirce. Soucasti prehlidky byl rozborovy seminar vedeny ctyFmi
odborniky. Lektori naSi choreografii zhodnotili velmi pozitivné, a to jak z hlediska choreografického ztvarnéni, tak i z hlediska
dobrého slozeni muziky. Z Jihlavy jsme tak odjizdéli s pfijemnym pocitem, Ze to Cemu se vénujeme, délame sprévné a na dobré
drovni.

Obdobné regionalni akce, détské pfehlidky choreografii, se v dubnu zac¢astnili i naSi mladsi ¢lenové. Whbrali jsme dvé pasma pro
malé a stfedni tanecniky, a to Zvérinec a Rejdovak a rejdovacka, které pro nas vytvorilo osvédCene duo Khauerova-Krasnicky.
Vsichni tanecnici se vyhecovali k bezchybnym tanecnim i hereckym vykondim, a krasné zpivali. Hodnocenfi poroty bylo proto
velmi pochvalné, ale zarovern i zavdalo nékolik dobrych podnétd k zamysleni.

Na dubnové péveckeé soutézi Zpévacek reprezentovali nas soubor Terka Hladka, kterd byla na soutézi letoSnim novackem, a dale
Karel Posik, Matéj Techlovsky a Pavel Pfimda, ktefi si premiéru odbyli jiZ v lofiském roce. VSichni predvedli skvélé vykony, za
citlivého doprovodu nasi muziky, a tak porota vybrala Pavla a Matéje do uzsiho kola. Matéjovi se zadafilo i v ném, a povedlo se
mu tak obhajit lofisky postup.

Béhem Skolniho roku se také uskutecnili dva samostatné koncerty (podzimni a jarni) muziky v Zrcadlové kapli Klementina. Na
podzimni koncert jsme pfizvali Lidovou muziku z Chréstu, se kterou jsme pak v pfedjafi pokracovali ve spolupréci i na Lidové
tancovacce v Pferové nad Labem. Na jarnim koncerté mélo premiéru zhudebnéne vojenské pasmo, na kterém se nyni zacina
pracovat i taneCné.

Zavérem chceme oslovit ty z Vs, ktefi by se k nam chtéli pfipojit. Nabirame ¢leny do vSech naSich sloZek. Vék u nas nehraje
roli, dilezité je mit chut a zajem.
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3 POZVANKA NA_
SKOLNE AKADEMII ZS SEMICE

27.6.2019 od 18:00

na £kolnim dvore

vystoupeni viech trid Skoly a rozlouceni s
devatou tridou

- hudba
- po skonceni volnd zabava

TESIME SE NA VAS!
Pri mokré variante probehne akce v Sokolovne

XIl. Folklorni setkani souboru
»,Na svatého Jana otvira se létu brana“
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Terminy, datumy, akce

27.6. - Akademie Skoly na Skolnim dvore od 18.00 hod.
5.7.a6.7. - statni svatek

1.8. - 31.8. - dovolena v obecni knihovné

2.8. a 3.8. - shérny dvir

2.9. - zahajeni Skolniho roku 2019/2020

6.9.a7.9. - shérny dvCr

28.9.- statni svatek

4.10. 2 5.10. - shérny dvar

27.10. - zména Casu (konec letniho asu)

28.10. - stéatni svatek

29.10. a 30.10. - podzimni prézdniny

31.10. - Halloweensky prlivod obci od 18.00 hod. u sokolovny
1.11.a 2.11. - shérny dvir 3

15.11.- 30 let svobody (akce pro ZS od 10.00 hod.v sokolovné)
17.11. - statni svatek

5.12. - Mikulas, Certi, andélé (po setméni, org. SDH Semice)
6.12. a7.12. - shérny dvdr

13.12. nebo 20.12. Satecek vanocni vystoupeni (Sokolovna)
19.12. - Zpivani pod rozsvicenym vanocnim stromem od 18.00
hod.

23.12. 2019 - 3.1. 2020 - vano¢ni prazdniny

leden 2020 - vitani ob&ankl Semic

Vsechny schlize zastupitelstva obce jsou vyvésovany na Gredni
desce, nejdéle vzdy 10 dni pred jejich konanim.

Dovolena Obecniho uradu Semice
8.7.-12.7 Cerpéani fadné dovolené

Ufedni dny 14:00 - 18:00 otevieno

(8.7. p.starosta, 10.7. p.mistostarosta)

PFihléasit se k “"esemeskovému ** odbéru zprav z obce se
mUZete osobné ¢i telefonicky na OU v Gfednich hodinach.

WWyuZzijte této sluzby, budete v€as informovani. Zpravy k vam
zarucené dojdou

HI&3eni obecniho rozhlasu nyni jiz i na webovych
strankach.

Na pfipadné dalsi akce poradané obecnim uUradem vas budeme
zvat dodatecné, v tuto chvili nelze zadat presné datum. Zména
programu a terminu vyhrazena.

Telefonni cisla

MUDr. Cernanska - 602 830 242

MUDr. Défové - 728 234 392

MUDr. Déanova (Lysan.L.) - 325551 988
MUDr. Chocholova - 606 840 451
MUDr. Matasova - 607 746 211

MUDr. Kitzberger - 325 568 096

Obecni (Ffad Semice - 325568027

Zakladni Skola Semice - 325568019

Materska Skola Semice - 325568022

Vakuova kanalizace - 606053463

Meéstska policie Lysa .L. - 325552065

Policie CR Lysa n.L. - 974878710, 702210514

Tisnova volani

112 - integrovany zéachranny systém
155 - Zachranka

158 - Policie CR

150 - Hasici

Sbérny dvar funguje pravidelng kazdy prvni patek (13.00-
16.00) a sobotu (9.00-11.00) v mésici, prvni sobotu v mésici
miZete odvézt stary papir mezi 9. a 11. hodinou do zékladni
Skoly (kromé letnich prazdnin).

V OBRAZE vim, co se déje mobilni aplikace pro chytré
telefony QR kod pro Android QR kéd pro Apple

Mobilni aplikaci pro informace z obce si m0Zete stahnout bud
ze stranek obecniho Gfadu, &i pres éte¢ku QR kddd pfimo do
sveho mobilniho telefonu.

QR kod pro Apple

OR kdd pro Android

Maj

UZ nejsou maje jak byly,

pocasi se zblaznilo, vse jinak,

jen vzpominky zbyly.

TreSné v kvétnu uz plody k zemi kloni,
a Sefiky dFive nam voni.

PFiroda si zahrava,

nam varovani dava.

Kvéty pFesto vSude voni,
zima je pry¢, jaro ted vladne.
Kdyz duchodce kolem hledi,
pfi pohledu na tu krasu mladne.

V. Trzicky

Pavouk

U stropu visi pavucina,

v koutku pavouk €iha,
Ceka, kdy se moucha chyti,
zda to bude vecer,

nebo kdyZ snida.

Pavouk ale netusi,

Ze pan domu pavuciny nema rad,
do krabice pavouka sbira

a vyhodi jej na kvetouci kef

se slovy:

Tam muze$ své pavudiny plést!

Pan domu pavoukovi Zivot zachoval,
ale netusil,

Ze blizko na vétvi sedél ptak.

Ten pavouka sezobnul

a byl tomu asi rad.

V. Trzicky
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